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Under varterminen 2012 bjuder vi pa Capio Anorexi Center
Stockholm in till en utbildnings- och stédgrupp for familjer och
anhoriga. Detta galler anhdriga till patienter som ar aktuella pa
var klinik och bosatta i Stockholms lans landsting. Syftet ar att
informera och utbilda om atstérningar och hur behandling gar
till samt att ge radgivning och stéd.

Gruppen ar oppen det vill saga att det delvis kommer att vara
olika deltagare vid de olika traffarna. Man anmaler sig infor
varje tillfalle och vi tar emot anmalan for max 15 personer per
traff.

Dag: onsdagar, se datum nedan.

Tid: 15.00-17.00.

Plats: Capio Anorexi Center, Sofielundsvagen. 2, plan 3.
Kostnad: 70 kronor per tillfalle och person. Betalas kontant i
var reception.

Anmalan:

Anmalan gor du genom att skicka mejl till evelina.linder@capio.se
Mejlet ska innehalla, namn samt hur manga ni kommer och

vilket datum/tillfalle ni anmaler er till.

Eller ringa var reception pa tfn: 08-590 009 60.

Om du far férhinder ar vi tacksamma om du meddelar oss via
samma mejladress eller receptionen sa att nagon annan kan fa
chansen att fa din plats.

Installd traff:

Vid sjukdom hos gruppledarna kan dessvarre en traff bl
installd. For att ingen ska behdva aka till oss i onédan ber vi er
darfor ga in pa hemsidan eller ringa var reception

tfn: 08-590 009 60 och kontrollera att traffen inte ar installd
innan ni aker.
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@ Capio Anorexi Center

Gruppledare: Evelina Linder, Behandlare och Vard- och
samverkanskoordinator samt Erica Vincent, Behandlare

Program for varterminen 2012:
(Observera att programmet ar preliminart och
andringar/uppdateringar kan ske under terminens gang.)

22/2 Tema: Vad innebar det att ata normalt.
Anmalan sker from 120206 tom 120220.

7/3 Tema: Anorexi.
Anmalan sker from 120223 tom 120305.

21/3 Tema: Bulimi och Hetsatningsstorning.
Anmalan sker from 120308 tom 120319.

4/4 Tema: Sjalvkansla och kroppsuppfattning.
Anmalan sker from 120322 tom 120402.

18/4 Tema: Angest.
Anmalan sker from 1200405 tom 120416.

2/5 Tema (bestams utifran gruppens behov)
Anmalan sker from 120419 tom 1204 30.

23/5 Tema (bestams utifran gruppens behov)
Anmalan sker from 120503 tom 120521.
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Postadress BesOksadress

Sofielundsvagen 2

191 47 Sollentuna

Tel: +46 8 590 009 60

Fax: +46 8 590 009 89
Organisationsnr: 55 65 72 - 6121

Heldygnsvard och Dagsjukvard
Lowenstromska sjukhuset
194 89 Upplands Vasby

BesoOksadress

Dagvard och Mottagning
Sofielundsvéagen 2
191 47 Sollentuna
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